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HELsTEKT oxrtlE

va z Kg oxlue
Salt och peppar
Smor

Bryn oxfilen hel i smor, salta och peppra. SAtt
innertempen Ar 60o rosastekt. LAt vila i folie ca

VASTERBOTTENDUCHESSE

1,5 kg mandelpotatis
150 gr smor
2 tsk s.a1t

in i ugn 1,V5a ca 20 min tills
10 min.

6 st d.ggulor
300 gr riven vasterbottensost
3 krm mald svartpeppar

Tvd-tta och sjud potatisen med skaiet pA. Skala och pressa potatisarna i en bunke.
Ror ner Aggulor, smor och ost. Smaka av med salt och peppar. Spritsa moset i
smorda formar och gratinera mitt i ugnen ca20 min. Ugn 225a.


