
Paella med skaldjur

Ilette behsvs

350 g skaldjursmix
Yrkgrfikor
I kg blf,musslor
I Yz gul liik skalad och hackad
4 klyftor vitlok
Olivolja
5 dl paellaris
I g saffian
Vitt vin
3 msk skaldjursfond
Vatten
2 fidapaprikor
Haricots verts
En ask babytomater.
Salt o peppar
Citon
brdd

Gdr sS hf,r

Tina skaldjursmixen enltgt ftirpackningens anvisning. LAt den rinna av viil.
Fras lsk och 4 klyftor vitldk i olja. Tillsfitt ris, safun och vin och l&t det koka nf,gon minu1
Hail p& vatten st det tficker nigon cm over riset och rsr ner fond. Spiid med mera vatten
varefter det kokar in. ROr om di och d5- Koka sakta i 20 minuter elier tills riset nr klart.

Skala under tiden riikorna" skdlj och dela tomaterna och rengd,r musslorna fren skiigg och
slcriip' Se till att musslorna iir st6ngda eller sluter sig niir ** knackar pS dom. De som iir
6ppna eller hasiga slflngs. Delao kflrna ur och skfir paprikan i sfiimlor. Sf.Ofj och dela
eventuellt hmicots verts.

NAr 5 minuter &erstfu tills riset fir klaa fillsfltt tomater, haricots verts, paprika och
skaldjursmixen. Koka samtidigt musslorna i vi& vitlOk, Yzlfrkoch persilja inklusive stjfitkarna
tills alla har dppnats (5 minuter).

Lfrgs i de skalade rtikorna i paellan och 1699 upp p& tallrikar.
Garnera med cihon och musslor.

Servera brtid till.


