Ullas Avocado

Recept for 8 personer

Avocado 4 st

Rod 16k 2 st

Keso 2 st stora burkar
Riven pepparrot 4 tsk
Saften av en citron
Annanas i tdrningar 2 dl
Dill

Rékor

Salt och peppar

Vitt brod for rostning

Gor sa hiir;

1.Dela avocadon i tva halvor. Droppa nagot citron pa halvorna

2.Grép ur avocadofrukten med en liten sked

3.Blanda keson med finhackad 16k, klippt dill, annanas och pepparrort
4.Blanda forsiktigt ihop avocadon med blandningen fran pkt 3

5.Lagg upp och garnera med négra rikor 6verst. Tillsétt ndgra droppar citron
overst

6.Servera med rostat brod



