
Varm fruktsallad med apelsin- och chokladsfls

8 person(er)

Ingredienser

Fruktsallad:

4st 100 g iipple, skalat
I dl vatten
l d l portvin
200 g iordgubbar, skivade

Chokladsfls:

I msk honung, flytande
2 tsk kakao
I tsk maizena majsstiirkelse
1.5 dl vatten
60 g choklad, miirk

Apelsinsfls:

2,5 dl apelsinjuice
1 msk striisocker
2 tsk maizena majsstiirkelse
2 msk apelsin- eller citruslikOr

Tillagning
Desserten [r en fin kombination av m&nga smaker.
1. Skala och skiir iipplet i tdrningar. Sjud ett par minuter. Hiill av vattnet. Tills$tt portvin. Skiva
jordgubbarna och blanda ned dem. Varm fiukten ftirsiktigt vid serveringen.

2. Gdr chokladsasen. Koka upp alla ingredienser utom chokladen under vispning.

3. Tillsdtt chokladen i bitax och lflt den smiilta i den varma sisen. Kyl sisen.

4. Gdr apelsins&sen. Blanda i en liten kastrull apelsinjuice, socker och maizena. Rdr klimpfritt. L&t
alt fe eft uppkok. Ta frAn viirmen och tills6tt lik<iren.

5. LAgg upp den ljumma fhrkten och hiill s&serna runt om.


