
Morotshalva - Gajar ka halva (Indien)
8 personer

I I growiven morot
8 dl mjiilk
6 dl vispgriidde
2 msk krossad kardemumma
2hela kanelstiinger
smdr
8 msk farinsocker
1,5 dl russin
pistagendtter
4 dl crdme fraiche

Koka mor6tter och gr6ddmjiilk med kardemumma och kanelstiinger tills all
mjdlk kokat in . Rdr gdma i kastrullen mot slutet. Hetta upp smdr i en
stekpanna och friis morotsblandningen (utan kanelstiingema) tills den iir torr
och har fAtt en vacker rdd fiirg. Smaka av med socker och rdr i russinen.
Servera morotshalvan varm eller ljummen med iskall crdme fraiche. Dekorera
med hackade pistagendtter.


