
RECEPT - Dessert, Meny hiisten 2009 - Owe Tegman

Tarte Tatin

Deg:
2 dl vetemjdl
75 gr smdr
2 msk kallt vatten

Fyllning:
50 gf smor
/o-1 dl socker
8 6ppJen (gdrna Cox orange)

3 dl lettvispad grddde eller vanil jglass

1. Gor i ordning degen.

2. Ldgg smdr och socker i en jd.nstekpanna. Hetta upp det pd en platta under omfdrning ti l ls
det l iknar en brun sis. D.a stekpannan fren plattan och let svalna. (Det ger bra att smata
smor och socker i en van{ig stekpanna och hdlla dver i en vanlig bakfo.m - ej lostagbar
botten)

3 Skala och skar appien i klyftor. Ldgg dem i runda cirklar eller hlr som helst. App{ena ska
fylla stekpannan ti l l  omkr 2 cm hdjd.

4. Kavla ut degen ti l l  en rundel precis l ika stor som stekpannan. Ldgg degen 6ver dpplena.
Lat vila i ca 15 minuter.

5. Gredda pa andra talsen nedifran ca 30 minute.225 gradef

6. Skdr med en kniv ldngs kanien. Vdnd snabbt tartan upp och ned pa fat. Let svalna ca 30
minuter.

7. Vispa gradde under tiden.


