
Leif i,lannerstr6n: Biff a'la Lindstrdm

8 pers.
1000 g nritfdrs
200 9 blondfcirs
2 gulc lokor
2 st. 699
4 msk. kapris
8 msk. rridbetor, inlogdo
2 st. pototisar, kokto
2 msk. sardillfil4er
2 msk. dijonsenop
2 msk. HP Souse
2 tsk. sslt
4 krm. svortpeppor
smdr

Tillbehdr
stekt tcirnqd pototis
brynt smdr
soltgurka skuren i stovor

furnering
f int stektc 699
en kvist timjon

1. Skolo och koko den potatis som sko voro i fcirsen.
2. Skolo och tiirna den pototis som sko varo tillbehcir.

Stek den i smor. Solto och peppro.
3. Skala och finhscko loken, finhocks sordellfildernq, grovhockc koprisen ( det ger

mer smsk ) och tcirns rtidbetorna fint. Finhacks ocksi den kokto pototisen.
4. Blsndo frirsen vcil med aggen och ollo sndro ingredienser. Solta och peppra.
5. Stek en liten provbiff och smako av kryddningen.
6. Forma till stora bolfar (enper person ). Rulla bollor som ncir mon rullor

kdttbullor. Plotto uf bollsrnq ordentligt efter,som kdtt drar ihop sig vid
stekning. Stek ismiir pE medelstork vtirme 4^ 6 rnin pd vsr sidc.

7. Stek agg pd l8g vcirme i rundo formar. Aggenska vcra fint runt formade
eftersom de ska liggo uppe pd bifforno. Aggen sko inte vcindstekas.

Servero med f int stekto 699, stekt potatis, brynt smdr, soltgurko skuren i stovsr
och en liten timjonkvist.


