
Salmon alaNavarra

8laxfil6er
Manchego- eller parmesanost
2 tsk salt
2krn svartpeppar
f?irsk oregano
8 stora eller 16 smi Serrano skinkskivor
4 dl vispgriidde
4 msk balsamviniiger
2 msk fiskfond (koncentrerad)
4 pressade vitliiksklyftor

ca2,5 kg potaiis
ca 4 dl matlagningsgriidde/mjiilk
En nypa socker
Salt/peppar

kiirsbiirstomater
griinsaker

Siitt ugnen ph225 "C. Skir en ficka i laxen och peta ner skivor av osten och nigra blad av
oreganon. Linda skinkan runt laxen och liigg den i en smord ugnsfast form.. Vispa ihop ovriga
ingredienser till sisen och hall i formen.
Stek i ugnen ca 15-20 min.
Skala och koka potatisen, tillsiitt griidden, salt, socker och peppar samt mosa potatisen till sliit
mos. Garnera med grdnsaker och tomater.


