Saganaki

Detta behovs

Y citron
2 % vitloksklyfta
2 > msk flytande honung
2 %2 msk pressad citronsaft
5 forp saganaki (a 150 g)
2 % gron zucchini
5 msk olivolja
salt och svartpeppar
5 grillade paprikor
5 dl matyoghurt
brod till servering

Gor sa hir.

Riv det yttersta skalet av citronen. Skala och riv
vitloken fint. Blanda citronskal och vitlok med honung
och citronsaft.

Dela paprikorna och ta bort frohuset. Ligg paprikorna med skinnsidan
Uppét och pensla med olja. Grilla i ugn i 225 grader tills de nistan &r svarta.
Dra av skalet

Hacka paprikorna. Blanda dem yoghurt, smaksétt med salt, peppar
och négra droppar citronsaft. Servera saganaki och zucchini med
paprikayoghurt och brod.

Dela osten i halvor. Skiva zucchini i ca 1 cm tjocka skivor.
Pensla ost och zucchini med olivolja och stek dem ca 2
minuter pa varje sida. Krydda med salt och peppar. Pensla
med citron- och vitlsksblandnigen mot slutet av stekningen.

Servera saganaki och zucchini och grillat lantbrod.



