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Pinxtos

Marinerade sardeller:
r 3 msk olivolja
o hackad persilja
o I pressad vitlOksklyfta
. I burk sardellfilder

Spansk salami med grillad paprika:

o 200 g grillad avrunnen paprika i bitar
o 200 g salchich6n eller annan salami i skivor

Fikon och manchegoost:
o Fikonmarmelad
. 150 g skivad manchegoost
. Fflrska fikon



Tonfisk och ligg
. 180 g tonfisk i olja
r t htudkokt iigg
. 6 msk Arla Kriket@ matyoghurt
o 2 tsk dijonsenap
o 2 krm salt
o 16 cocktailkapris
r 4 kdrsbiirstornater

Cocktailpinnar eller tandpetare :
. 3 msk olivolja
. 2 tsk flingsalt
o 2 tsk nymalen svartpeppar

Giir sfl hiir
SkAr baguetter i 40 skivor

Rosta eventuellt breidskivorna i en het torr stekpanna i l-Z minuter.

Blanda olivolj4 persilja och vitl0k. LAgg i sardellfilderna och l6t marinera minst 10 minuter, helst
Over natten.

Fdrdela sardeller pi 6tta av baguetteskivorna. Ldgg paprika och salami pA 16.

Bred p& fikonmarmelado en skiva ost och toppa rned en klyfta fikon pe I st och fdst ihop med
tandpetare

Ltt tonfisken rinna av" Kokao skala och mosa 6gget. Blanda tonfisk, tigg, yoghurt, senap och salt.
Lflgg rOran p& brdden. Toppa med kapris och tomathalvor.

Liigg upp allihop pe fat och ringla 6ver olivolja, flingsalt och dra nagra varv med pepparkvarnen.


