
Solso Brozil med pilgrimsmusslor

10 pers.
10 st. storo och fcirsko pilgrimsmusslor
god olivoljo
solt
svortpeppor frdn kvorn

Solso Brozil:
4 st. tomoter
2 st. mongo
2 st. ovokqdo
2 st. mild rod chil i
t t/2 klyfto vitlcik
2 st. krukor fcirsk korionder
sqft ov 2 st.line
soft ov I st. opelsin
4 msk flytcnde honung
4 msk olivoljo
3 krm solt
t t/2 krm peppor

6or sd har:
L. Gnid in musslorno med lite olivoljo, solto och peppro.
2. Kcirno ur och skcir tomoternq i smd tcirningor. Skolo mqngo och ovokodo

och skcir desso i smd tcirningor. Finhocko, chili och vitlok. Klipp
korionder gonsko fint. Presso citrusfrukterno. Blondo det som hqckots
med citrussaften,honungen, olivoljon, solt och peppor. Blondo strox
innon servering sd det inte hinner "softo sig".

3.Gril lo musslorno ien rykondehet och torr gri l lponno cq 3 min pd vor
sido till ett fint rutigt monster. Det gor inget om musslorno cir lite
ljummo ncir de serveros.

4. Servero musslon med solson isncickskol eller i en sk6l.


