
Rostgd,,aftqnaq

Ca & pers.

Ingtrediewer:
2 st. oncnos
2 st. msngo, skqlod, urkiirmd och trirnad

alt. ? paket djupfryst trirnad mango
6S g sffior
4 msk ljus sircp
2 fsk kanel
2 tsk kordenumftia, krossad
2 fsk nyriven muskofnot
4 msk farinsocker
4 st. pcssionsfrukter
4 dl cr€me froiche
finrivet skal av 2 apelsiner

1. Vcirrn upp ugnen till 2OA grader.U"io under tiden ononosen med en vass kniv
och delo den p6 liingden i 5 delor. Sksla bifarna och skcir bort den hdrds
mittstocken. Skcir fruktkottef i storo tiirningor. kigg dem i en ugnsfasf form
tillsamrncns med den tcirnade mongon.

?. Hetto f6rsikfigt upp smcir, sirop, kanel, kqrdemummo, muskot och socker i en
liten ksstrull. Rdr hela tiden tills ollt har snrcilt ihop till en lag. Hall lagen iiver
frukten.

3. Rosto frukten i ugn 30 - 45 min eller tills den fdtt farg.
4. Holvera possionsfrukterrw och grdp ur kiirnorno.

Rdr sqmman cr&me frsiche och rivet apelsinskcl.
Skeda crdme fraiche-roron och de urgrdpta passionsfruktktirnorna 6ver den
rostsde frukten vid servering.

5. Servero desserten life ljurnmen.


