Crema Catalana

Ingredienser & portioner

Vispgradde, 6 dl

M;jolk, 2 dl

Rivet skal av 2 apelsiner
Aggulor, 8 st

Socker, 2 dl

Rasocker eller brun farin

Gor sé hér

1. Sétt ugnen pa 100 grader.

2. Koka upp gradde, mj6lk och apelsinskal. Ta fran spisen och lat drai 10
minuter.

3. Ror ihop dggulor och socker i en bunke.

4. Sila griddmjolken dver dggblandningen.

5. Hall upp i ugnssékra portionsformar och griadda till de ’stannat”, ca 1
timme, beroende pa ugn och portionsform.

6. Lat svalna och still kallt.

7. Fore servering, tick crema catalanan med socker.

8. Sitt in i ugn med hogsta gradantal och grill.

9. Lat vara i ugn tills sockret karamelliserats.




