
Tfai Cay - Tropisk fruktsallad med rom ( 8 pers)

100 g socker
2 msk nypressad limesaft
I remsa limeskal
1 ananas, skalad, skuren i 8 skivor, mittstammen borttagen
2 mangofmkter, skalade, var och en skuren i 8 klyftor
3 bananer, skalade, var och en skuren diagonalt i 8 skivor
6 msk ljus rom
1 fiirsk myntakvist (kan uteslutas)

Blanda | % dl vatten med sockret, limesaften och limeskalet i en liten kastrull.
Koka upp viitskan, sdnk vdrmen och l6t blandningen sjuda i 5 minuter. Hiill
sockerlagen i en skil, ta bort limeskalet och kyl lagen i cirka Ztimmar.

Vid serveringen: Liigg upp ftrkten pi ett fat och hiill river lite av lagen och
servera resten vid sidan om i en sissnipa. Garnera eventuellt fatet med en
myntakvist.


