FORRATT

Kall och het avokadosoppa (4 portioner)
Ingredienser:

1/2 | kycklingbuljong, avsvalnad

1 réd chili, urkdrnad och grovhackad
2 vitloksklyftor, grovhackade

2 avokador, skalade och urkdrnade

2 dl créme fraiche (gar bra med ldtt)
1 msk fdrsk koriander, finhackad

1 lime, pressad

2 dl vatten

salt, svartpeppar

Blanda alla ingredienserna i en mixer eller matberedare och kor ftills
soppan dr helt sldt. Smaka av med salt och peppar. Servera soppan vdl
kyld, som den dr eller med fdrska rdkor, finhackad paprika och farsk
finhackad koriander. Spdd eventuellt med lite vatten om soppan dr
for tjock.



