Keki ya Africa kusini (Malvapudding) 6-8 pers

En klassisk efterrditt fran Sydafrika. Servera géirna med hallon, passionsfrukt
och glass eller vispgriidde

Pudding:

2 msk rumstempererat smor
2 msk apelsinmarmelad

1 % dl socker

1 dgg

1 % dl mjolk

1 74 dl vetemjol

2 tsk vitvinsvindger

Y2 tsk bikarbonat

Vaniljsas:

2 dl gridde

3 dl mjolk

3 msk socker
2 msk smor

I vaniljstang

Virm ugnen till 200 grader.
Vispa samman smor, marmelad och socker.

Tillsétt under vispning dgg, mjélk, vetemjol och till sist vitvinsvindger och
bikarbonat.

Hill 1 smorda portionsformar och gridda i mitten av ugnen ca 15 minuter.

Koka upp griadde, mjolk, socker och smor till sisen.

Blanda sist ner innehallet frén den urskrapade vaniljstangen. Lét svalna.

Hill sésen 6ver puddingarna. Stick sma hal i dem med en tandpetare sa att all
sas absorberas.



